
 



La primera Jornada de Eco-Convivencia de los Centros Escolares, pertenecientes a los 

municipios integrantes de la Candidatura de La Siberia a Reserva de la Biosfera, se ha 

programado para el próximo 5 de junio de 2018, con motivo del día del medio ambiente, 

organizada desde el Centro de Desarrollo Rural CEDER “La Siberia”.  

El programa de actividades se desarrollará en las instalaciones del Poblado de la Presa de 

Cíjara “Guadisa” y en el Centro de Interpretación de los Recursos del Entorno del Cijara en 

Helechosa de los Montes. La Jornada de convivencia de un día de duración tendrá el siguiente 

contenido y programa: 

ACTIVIDADES 

3º PRIMARIA 4º PRIMARIA 5º PRIMARIA 6º PRIMARIA 

Taller de construcción 
de cajas nido 
Cuaderno de campo de 
aves del Guadiana 
Sopa de letras 
Aula de educación 
ambiental “ECOBUS” 
Visita / explicación de 
la presa del Cíjara 
Gymkana deportiva 
Visita al Centro de 
Interpretación de los 
Recursos del entorno 
del Cíjara 
 

Ruta al Guadiana y 
observación de aves 
Cuaderno de campo de 
aves del Guadiana 
Conociendo el 
Patrimonio Forestal de 
La Siberia 
Aula de educación 
ambiental “ECOBUS” 
Visita / explicación de 
la presa del Cíjara 
Gymkana deportiva 
Visita al Centro de 
Interpretación de los 
Recursos del entorno 
del Cíjara 

Ruta al Guadiana y 
observación de aves 
Cuaderno de campo de 
aves del Guadiana 
Conociendo el 
Patrimonio Forestal de 
La Siberia 
Aula de educación 
ambiental “ECOBUS” 
Visita / explicación de 
la presa del Cíjara 
Cuaderno de campo de 
los ecosistemas de La 
Siberia 
Visita al Centro de 
Interpretación de los 
Recursos del entorno 
del Cíjara 
 
 

Visita al Centro de 
Interpretación de los 
Recursos del entorno 
del Cíjara 
Ruta por el entorno del 
Robledillo (conociendo 
el patrimonio Forestal) 
Visita / explicación de 
la presa del Cíjara 
Taller de huellas y 
rastros del Guadiana 
Cuaderno de campo de 
los ecosistemas de La 
Siberia 
Aula de educación 
ambiental “ECOBUS” 

CONOCIENDO SABORES Y TRADICIONES SIBERIANAS 

MERENDILLA BIOSFÉRICA – COMPARTIENDO RECETAS 

 

  



 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

9:00 Salida desde los distintos centros educativos 

10:00 Llegada al poblado Guadisa de la presa del Cíjara 

10:00 – 10:30 Recepción y acreditación de los alumnos y distribución de grupos 

10:30 – 12:00 Actividades por grupos 

12:00 – 12:30 Descanso libre 

12:30 – 14:00 Actividades por grupos 

14:00 – 15:30 Comida 

15:30 – 17:15    Actividades por grupos 

 Desplazamientos al Paraje de Los Robledillos en  Helechosa de los Montes por 

grupos 

 Visita al Centro de Interpretación de los Recursos del entorno del Cíjara por 

grupos 

17:15  Conociendo Sabores y tradiciones Siberianas 

 Cada clase explicará el producto local que ha llevado para compartir, sus ingredientes y 

tradición 

17:45 Merendilla Biosférica – compartiendo recetas 

18:15 -18:30 Cierre de la 1ª ECO-CONVIVENCIA ESCOLAR LA SIBERIA RESERVA DE LA BIOSFERA 

18:30 Regreso a las localidades de origen 



PROGRAMACIÓN POR GRUPOS – PROVISIONAL 

Nº 
ALUMNOS 14 14 14 14 23 23 29 28 28 25 24 24 

HORARIO 3ºA 3ºB 3ºC 3ºD 4ºA 4ºB 5ºA 5ºB 5ºC 6ºA 6ºB 6ºC 

10:30 CAJAS NIDO C CAMP AVES ECOBUS ECOBUS GYMKANA GYMKANA R GUADIANA VISITA  A LA PRESA traslado a Helechosa   

11:00 CAJAS NIDO SOPA LETRAS PRESA PRESA GYMKANA GYMKANA R GUADIANA C CAM AVES ECOBUS 10:45 ruta por el robledillo 

11:30 GYMKANA GYMKANA CAJAS NIDO C CAMP AVES PRESA PRESA ECOBUS R GUADIANA R GUADIANA 11:45 visita al centro de interpretación 

12:00 DESCANSO DESCANSO     DESCANSO DESCANSO DESCANSO R GUADIANA R GUADIANA 12:15 traslado al Cijara   

12:30 GYMKANA GYMKANA CAJAS NIDO SOPA R GUADIANA R GUADIANA C CAMP AVES  DESCANSO DESCANSO T HUELLAS T ECOSIS ECOBUS 

13:00 SOPA CAJAS NIDO GYMKANA GYMKANA R GUADIANA R GUADIANA T ECOSIST ECOBUS C CAMP AVES   T HUELLAS PRESA 

13:30 C CAMP AVES CAJAS NIDO GYMKANA GYMKANA ECOBUS C CAM AVES PRESA TALLER ECOSISTEMAS PRESA 
 

  

14:00 COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA 

14:30 COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA 

15:00 COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA 

15:30 VISITA A LA PRESA SOPA CAJAS NIDO C CAM AVES ECOBUS SALIDA SALIDA SALIDA T ECOSIS GYMKANA T HUELLAS 

15:45 VISITA A LA PRESA SOPA CAJAS NIDO C CAM AVES ECOBUS VISITA AL C. INTERPRETACION  T ECOSIS GYMKANA T HUELLAS 

16:00 ECOBUS ECOBUS C CAMPO AVES CAJAS NIDO SALIDA SALIDA VISITA AL C. INTERPRETACION T ECOSIS GYMKANA T HUELLAS 

16:15 ECOBUS ECOBUS C CAMPO AVES CAJAS NIDO VISITA AL C. INTERPRETACION CHARLA MUP 
 

    PRESA T ECOSIS 

16:30 SALIDA SALIDA SALIDA SALIDA VISITA AL C. INTERPRETACION CHARLA MUP 
 

  ECOBUS PRESA T ECOSIS 

16:45 VISITA AL C.INTERPRETACION   CHARLA MUP CHARLA MUP VIDEO 
 

  ECOBUS   T ECOSIS 

17:00 VISITA AL C.INTERPRETACION   CHARLA MUP CHARLA MUP VIDEO 
 

  SALIDA SALIDA SALIDA 

17:15 CONOCIENDO SABORES Y TRADICIONES SIBERIANAS                 

17:45 MERENDILLA BIOSFÉRICA – COMPARTIENDO RECETAS                 

 

  



HORARIO GYMKANA ECOBUS C.CAM AVES 
RUTA AL 

GUADIANA 
CAJAS 
NIDO 

SOPA 
VISITA A 
LA PRESA 

VISITA AL 
C. I. 

CHARLA 
MUP 

TALLER 
ECOSITEMAS 

TALLER 
HUELLAS 

10:30 4ºA Y 4ºB 3ºC y 3ºD 3ºB 5ºA 3ºA   5ºB y 5ºC   6º 
  11:00 4ºA Y 4ºB 5ºC 5ºB 5ºA 3ºA 3ºB 3ºC y 3ºD   6º 
  

11:30 3ºA y 3ºB 5ºA 3ºD 5ºB y 5ºC 3ºC   4ºA Y 4ºB 6º   
  

12:00       5ºB y 5ºC               

12:30 3ºA y 3ºB 6ºC 5ºA 4ºA Y 4ºB 3ºC 3ºD       6ºB  6ºA 

13:00 3ºC y 3ºD 5ºB 5ºC 4ºA Y 4ºB 3ºB 3ºA 6ºC     5ºA   

13:30 3ºC y 3ºD 4ºA 4ºB y 3ºA   3ºB   5ºA y 6ºA     5ºB y 5ºC 6ºB 

14:00                       

14:30                       

15:00                       

15:30 6ºB 4º B 4ºA   3ºD 3ºC 3ªA y 3ºB 
 

  6ºA 6ºC 

15:45 6ºB 4ºB 4ºA   3ºD 3ºC 3ªA y 3ºB 5º   6ºA 6ºC 

16:00 6ºB 3ªA y 3ºB 3ºC   3ºD 
  

5º   6ºA 6ºC 

16:15   3ªA y 3ºB 3ºC   3ºD 
 

6ºB 4º 5º 6ºC 
 16:30   6ºA 6ºB   

  
6ºB 4º 5º 6ºC 

 16:45 
 

6ºA 6ºB   
   

3º 4º 6ºC 
 

17:00 
   

  
   

3º 4º 
   


